
यावल महािव ालयात आ मिनभर यवुती अिभयान कायशाळा संप  
यावल (वाताहर) जळगाव िज हा मराठा िव ा सारक सहकारी समाज 

संचािलत, कला, वािण य व िव ान महािव ालय व कविय ी बिहणाबाई चौधरी 

उ र महारा  िव ापीठ जळगाव यां या संयु  िव माने आ मिनभर युवती 

अिभयान आयोिजत कायशाळा संप  झाली. 

महािव ालया या ाचाय डॉ. सं या सोनवणे यां या मागदशनाखाली हा 

काय म घे यात आला होता. मुख पा णे हणून शनयू णालय यावल येथील 

ी रोग त  डॉ .क पना दशेपांडे यांनी ि यांचे आरो य व यावयाची काळजी 

ावर मागदशन केले. डॉ देशपांडे हणा या क  ि यांनी आप या आरो याब ल 

नेहमीच द  असायला हवे कोण याही आजाराची वेळीच तपासणी केली पािहजे 
ामीण भागात आजही आरो य िवषयक सुिवधांचा अभाव आहे अशा ठकाणी 

जनजागृती झाली पािहजे . यावल येथील ामीण णालयाचे मेिडकल ऑ फसर 

डॉ. सिचन देशमुख मागदशन करताना हणाले क  ि यांनी मािसक धमासंबंधी 

सजग रािहले पािहजे रोजचा दन म िनवडला पािहजे योगासने, ाणायाम व 

आहाराब ल जागृत असले पािहजे  काय माचे अ य  उप ाचाय ा. 

एम.डी.खैरनार मागदशन करताना हणाले क  आरो य ही शरीराची व मनाची 

संप ी आह े येक मुलीने आरो यावर ल  देण े गरजेचे आह.े तसेच आ मिनभर 

हो यासाठी वावलंबी झाले पािहजे काय माचे ा तािवक ा. डॉ. एस. पी. 

कापडे यांनी केले सू संचालन िव ा थनी ाची पाटील यांनी केले तर आभार 

तेज ी कोलते िहने मानले. काय मासाठी उप ाचाय ा. अजुन पाटील, ा. डॉ पी 

ही पावरा , ा .डॉ. एच. जी.  भंगाळे, ा आर. डी. पवार, ा. डॉ.अिनल पाटील 



ह ेउपि थत होते. ा डॉ. संतोष

सी. टी. वसावे, ा .ई र 

भारती सोनवणे, ा. वैशाली

, मोद भोईटे यांनी काय म

सं येने उपि थत होते. 

संतोष जाधव, ा . सुभाष कामडी, ा गणशे

 पाटील, ा. िम लद मोरे, ा डॉ. िनमला

वैशाली को ी, िम लद बोरघडे , मोद कदम , 

काय म यश वी हो यासाठी प र म घेतले. िव ाथ

गणशे जाधव, ा. 

िनमला पवार, ा. 

, संतोष ठाकूर 

िव ाथ  मो ा 

 



 



 

 


